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Οι συντονιστές,

Χ. Γώγος Ε. Ι. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης

· Μία δημοσίευση σχετικά με την σύνδεση του υδρόθειου με την

παθογένεια της νόσου

· Τρεις δημοσιεύσεις στα κορυφαία περιοδικά Cell Cell Host

Microbe

και &

σχετικά με την παθογένεια της -19 και την ανοσοτροποποι

ητική αντιμετώπιση.

COVID -

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

SARS CoV COVID

Η ανθρωπότητα βιώνει μια καταστροφική πανδημία από τον νέο κορωνοϊό

- -2 (νόσος -19). Η νόσος αυτή έχει καταλυτικό αντίκτυπο

στις συνθήκες της ζωής μας αλλά και στην κοινωνία μας. Από τις αρχές της

άνοιξης του 2020, όλα τα μέλη της Ελληνικής Ομάδας Μελέτης της Σήψης

είναι ενωμένα σε μια τεράστια προσπάθεια κατανόησης του μηχανισμού της

νόσου και στην γρήγορη ανάπτυξη τρόπων αντιμετώπισής της. Η

προσπάθεια αυτή έχει αποφέρει σημαντικά αποτελέσματα με παγκόσμια

απήχηση:

Η φετινή ημερίδα διοργανώνεται με σκοπό να διαχυθούν τα επιστημονικά

παραδοτέα της Ομάδας μας και να ενισχυθεί η πεποίθηση όλων ότι η έρευνα

είναι η ΜΟΝΗ λύση για την απόκτηση επιστημονικών λύσεων και την

αντιστροφή των δυσοίωνων συνεπειών της -19 για τους ανθρώπους

και για την κοινωνία.

COVID

· Έναρξη μελέτης εμβολιασμού με τη χρήση του εμβολίου (μελέτηBCG

ACTIVATE II)

· Έναρξη τριών κλινικών μελετών μετά από θετική γνωμοδότηση της

Εθνικής Επιτροπής Δεοντολογίας και έγκριση του Εθνικού Οργανισμού

Φαρμάκων, όπου συμμετέχουν όλα τα κέντρα μελέτης της Ελληνικής Ομάδας

Μελέτης της Σήψης. Οι μελέτες αυτές είναι γνωστές με τα ακρωνύμια

ACHIEVE ESCAPE SAVE, και και στοχεύουν στην κατάλληλη χορήγηση

ανοσοθεραπείας καθοδηγούμενη από χρήση βιοδείκτη
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Συζήτηση·

Ταχεία μοριακή διάγνωση σημασία της στην

εποχή της αντιμικροβιακής αντοχής & πανδημίας

· : H

COVID-19

-19COVID

ελέτη· M proVAP

Μ. Παράσχος

Προεδρείο: ΠεφάνηςA.

Ε. Ι. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης

12:15-13:30 Το «ταξίδι» στα ΤΕΠ

Προεδρείο: Ι. Παρίσης, Ε. Πισιμίση

: Είναι βοήθεια;· suPAR

Ι. Πανταζόπουλος

Π. Βάρδα

Συζήτηση·

13:35-14:10 Συστηματικές διαταραχές ασθενών με -19COVID

11:30-12:15 Προβιοτικά: η θέση τους στον βαρέως πάσχοντα

Προβιοτικά και ανοσιακή απόκριση ασθενών με·

Πρε-σεπσίνη: διάγνωση ή παρακολούθηση;·

Η θέση του νοσηλευτή·

Κ. Κοτζάμπαση

Μ. Ψυχογυιού

Χ. Ρούτση

Προεδρείο: Π. Γαργαλιάνος-Κακολύρης

Μεταβολή εντερικού μικροβιώματος·

Σ. Ασημακόπουλος

Έχει θέση η αντιμυκητιασική αγωγή;·

Συζήτηση·



17:25-17:55 Εξετάσεις πολλαπλής επιλογής

Προεδρείο: Ε. Γιαννιτσιώτη

Προεδρείο: Θ. Βασιλακόπουλος Γ. Δημόπουλος,

Σ. Μεταλλίδης

Συζήτηση·

Η «αποδοχή» και η «αμφισβήτηση» από την·

Θεματοδότες: Όλοι οι πρόεδροι/ομιλητές

· Αναστολή της -1IL

Π. Παναγόπουλος

ιατρική κοινότητα

Το μονοπάτι της -6· IL

για τον βαρέως πάσχοντα

Ι. Κουτσοδημητρόπουλος

Αναστολείς· JAK

Ε. Μάγειρα

14:15-15:15 ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ ΓΕΥΜΑ

Προεδρείο: Δ. Βελισσάρης, Χ. Κάτσενος

Βακτηριαιμία από (+) εντεροβακτηριακά· KPC

Θ. Νιτσοτόλης

Λοιμώξεις από (+) εντεροβακτηριακά· ESBL

16:15-17:25 -19: Αυγή των βιολογικών θεραπειώνCOVID

15:15-16:15 Αντιμετώπιση σοβαρών λοιμώξεων

Κ. Ακινόσογλου

Ε. Σαμπατάκου

μικροοργανισμούς

Λοιμώξεις από ανθεκτικούς (+)· Gram

Συζήτηση·
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Οι σωστές απαντήσεις θα σχολιασθούν από το Προεδρείο.

18:00-19:00 Τα 10 χρόνια του Ελληνικού Ινστιτούτου

Μελέτης της Σήψης

Προεδρείο: Χ. Γώγος, Χ. Μπασιάρης,

Μ. Μουκταρούδη, Κ. Κανελλακοπούλου

Προσφώνηση

Ιστορική αναδρομή

Χ. Μπασιάρης, Αντιπρόεδρος

Κ. Κανελλακοπούλου, Γραμματέας

Μ. Μουκταρούδη, Ταμίας

Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Χημειοθεραπείας

Το σύνολο των ερωτήσεων θα είναι 20. Κάθε ερώτηση θα έχει ως

απάντηση τέσσερις επιλογές από τις οποίες μία θα είναι σωστή. Κάθε

συμμετέχοντας θα λάβει έναν αύξοντα αριθμό κατά την εγγραφή στην

ημερίδα. Τα αποτελέσματα θα ανακοινωθούν ανά αριθμό ώστε να

διατηρηθεί η ανωνυμία. Θα απονεμηθούν βραβεία στους συμμετέχον-

τες με τη μεγαλύτερη βαθμολογία.

Χ. Γώγος, Μέλος

Ε. Γιαμαρέλλου,

Ε. Ι. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης, Πρόεδρος

· Το όραμα

· Διεξαγωγή κλινικών μελετών και ιατρική ευθύνη

· Οι επιπτώσεις στην κοινωνία, στις επιχειρήσεις

και στην απασχόληση
Ι. Χατζηθεοδοσίου

Α. Μάνεσης

Απονομή βραβείων
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Α. Βουλωμένου

· Συζήτηση

community-acquired pneumonia to attenuate

Δ. Πρασιανάκη

inflammatory responses and improve outcomes

( )Μελέτη ACCESS

· Η ανάγκη της φαρμακοεπαγρύπνησης

· Μακρολίδες και πνευμονία κοινότητας

· Το πρωτόκολλο

Συζήτηση/Ερευνητές μελέτης: Γ. Αδάμης, Ζ. Αλεξίου,

Α. Παπαδόπουλος, Γ. Πουλάκου, Γ. Χρύσος,

Μ. Σαμάρκος

Προεδρείο: Μ. Πατράνη, Α. Παπαδόπουλος

I. ΜπαραμπούτηςΜ. Λαδά, Α. Μασγάλα,

Μ. Ψυχογυιού

· Επιτηρητής: «κακός» και «καλός» συνεργάτης

11:00-11:40 Υποδομή κλινικών μελετών

Προεδρείο: Ε. Γιαννιτσιώτη, Χ. Μηλιώνης

Α. Κωτσάκη

11:40-12:40 randomized clinical trial of oral clarithromycin inΑ
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Ε. Κυριαζοπούλου

· Το πρωτόκολλο

Ι. Πνευματικός, Σ. Ορφανός

E. Καρακικέ

Συζητήση/Ερευνητές μελέτης: Σ. Ανίσογλου,

Ε. Αντωνιάδου, Ε. Γκέκα, Α. Κομνός,

12:40-13:30 Προσωποποιημένη ανοσοθεραπεία στη σήψη

· Διδάγματα από τη μελέτη PROVIDE

ESCAPE(Μελέτες και )ImmunoSep

Προεδρείο: Α. Αρμαγανίδης, Γ. Δημόπουλος,

Β. Κουλούρας, Ι. Κουτσοδημητρόπουλος,

Δ. Μαρκοπούλου, Ε. Μουλούδη, Γ. Πουλάκου,

Α. Πρεκατές, Ν. Ροβίνα, Σ. Γεωργιάδου
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ÊÁÔÁËÏÃÏÓ ÏÌÉËÇÔÙÍ-ÐÑÏÅÄÑÙÍ
(ìå áëöáâçôéêÞ óåéñÜ)

• Σουζάνα Ανίσογλου Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδα Εντατικής

Θεραπείας,Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Θεαγένειο»

• Ελένη Αντωνιάδου Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδα Εντατικής

Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Γ.Γεννηματάς»

• Στυλιανός Ασημακόπουλος Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας,

Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών

• Παρασκευή Βάρδα Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων

Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου ΑΤΤΙΚΟΝ

Διευθυντής ΕΣΥ, Α΄ Παθολογική Κλινική, Γενικό
Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς»

• Γεώργιος Αδάμης

• Δημήτριος Βελισσάρης Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας,

Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών

• , MEng, MSc, Regulatory

Affairs Department, SustChem Engineering SA

Αρετή Βουλωμένου Χημικός Μηχανικός

• Καρολίνα Ακινόσογλου Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας,

Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών

• Απόστολος Αρμαγανίδης Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας,

Διευθυντής Β΄ Κλινικής Εντατικής Θεραπείας Ιατρικής Σχολής

Εθνικού και Καποδιστριακού ΠανεπιστημίουΑθηνών

• Θεόδωρος Βασιλακόπουλος Καθηγητής Πνευμονολογίας-

Εντατικής Θεραπείας, Γ΄ Κλινική Εντατικής Θεραπείας Ιατρικής

Σχολής Εθνικού και Καποδιστριακού ΠανεπιστημίουΑθηνών

• Σάρα Γεωργιάδου Επιμελήτρια Α΄ΕΣΥ, Παθολογική Κλινική,

Πανεπιστημιακό Γενικό ΝοσοκομείοΛάρισας

• Παναγιώτης Γαργαλιάνος-Κακολύρης Πρόεδρος Ελληνικής

ΕταιρείαςΛοιμώξεων

• Ζωή Αλεξίου Διευθύντρια ΕΣΥ, Β΄ Παθολογική Κλινική, Γενικό

Νοσοκομείο Ελευσίνας «Θριάσιο»



• Ευάγγελος Ι. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης Καθηγητής Παθολογίας

- Λοιμώξεων, Διευθυντής Προγράμματος Μεταπυχιακών Σπουδών

«Λοιμωξιολογία», Δ΄Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Εθνικού

και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, :President European

Shock Society Chairman European Sepsis Alliance, :

• Γεώργιος Δημόπουλος Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Β΄

Κλινική Εντατικής Θεραπείας Ιατρικής Σχολής Εθνικού και

Καποδιστριακού ΠανεπιστημίουΑθηνών

• Ελένη Γκέκα Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας και

Αναισθησιολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο

ΘεσσαλονίκηςΑΧΕΠΑ

• Χρυσόστομος Κάτσενος Διευθυντής ΕΣΥ, Μονάδα Εντατικής

Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Κοργιαλένειο-

Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

• Ευθυμία Γιαννιτσιώτη Διευθύντρια ΕΣΥ, Δ΄ Παθολογική Κλινική,

Πανεπιστημιακό Γενικό ΝοσοκομείοΑΤΤΙΚΟΝ

• Ελένη Γιαμαρέλλου Καθηγήτρια Παθολογίας Ιατρικής Σχολής

Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Πρόεδρος

Ελληνικής Εταιρείας Χημειοθεραπείας

• Κυριακή Κανελλακοπούλου Καθηγήτρια Παθολογίας Ιατρικής

Σχολής Εθνικού και Καποδιστριακού ΠανεπιστημίουΑθηνών

• Χαράλαμπος Γώγος Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής

Παθολογικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών

• Ελένη Καρακικέ Επιστημονική συνεργάτης, Δ΄ Παθολογική Κλινική

Ιατρικής Σχολής Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου

Αθηνών

• Απόστολος Κομνός Διευθυντής ΕΣΥ, Μονάδα Εντατικής

Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας «Κουτλιμπάνειο &

Τριανταφύλλειο»



• Κατερίνα Κοτζάμπαση, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α΄ Προπαιδευτική

Χειρουργική Κλινική Ιατρικής Σχολής Αριστοτελείου Πανεπιστημίου

Θεσσαλονίκης

• Βασίλειος Κουλούρας Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας,

Διευθυντής Μονάδας Εντατικής Θεραπείας Ιατρικής Σχολής

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

• Ευδοξία ΚυριαζοπούλουΕπιστημονική συνεργάτης,Δ΄ Παθολογική

Κλινική Ιατρικής Σχολής Εθνικού και Καποδιστριακού

ΠανεπιστημίουΑθηνών

• Ιωάννης Κουτσοδημητρόπουλος Διευθυντής ΕΣΥ, Μονάδα

Εντατικής Θεραπείας «Λατσείου», Γενικό Νοσοκομείο Ελευσίνας

«Θριάσιο»

• Αικατερίνη Μασγάλα Διευθύντρια ΕΣΥ, Α΄ Παθολογική Κλινική,

Γενικό Νοσοκομείο Ν. Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων»

(Αγία Όλγα)

• Ελένη Μάγειρα Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας,

Α΄ Κλινική Εντατικής Θεραπείας Ιατρικής Σχολής Εθνικού και

Καποδιστριακού ΠανεπιστημίουΑθηνών

• Αναστάσιος Μάνεσης Μάνεσης Διασφάλιση Πράκτορες

Ασφαλίσεων ΕΕ

• Αντιγόνη ΚωτσάκηΑκαδημαϊκή Υπότροφος, Δ΄ Παθολογική Κλινική

Ιατρικής Σχολής Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου

Αθηνών

• ΔήμητραΜαρκοπούλου Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Β΄ Μονάδα Εντατικής

Θεραπείας, Γενικό ΝοσοκομείοΑττικής ΚΑΤ

• Μαλβίνα Λαδά Διευθύντρια ΕΣΥ, Β΄ Παθολογική Κλινική-Μονάδα

Λοιμώξεων, Γενικό ΝοσοκομείοΑττικής «Σισμανόγλειο»



• Ιωάννης Πανταζόπουλος Επίκουρος Καθηγητής Επείγουσας

Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

• Στυλιανός Ορφανός Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Β΄ Κλινική

Εντατικής Θεραπείας Ιατρικής Σχολής Εθνικού και Καποδιστριακού

ΠανεπιστημίουΑθηνών

• Περικλής Παναγόπουλος Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, Β΄

Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Δημοκριτείου Πανεπιστημίου

Θράκης

• Συμεών Μεταλλίδης Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας-

Λοιμώξεων, Α΄ Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Αριστοτελείου

Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης

• Μαρία Μουκταρούδη Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Δ΄ Παθολογική Κλινική,

Πανεπιστημιακό Γενικό ΝοσοκομείοΑΤΤΙΚΟΝ

• Χαράλαμπος Μηλιώνης Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής Α΄

Παθολογικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

• Ιωάννης Μπαραμπούτης Διευθυντής ΕΣΥ, Υπεύθυνος Μονάδας

Λοιμώξεων, Παθολογική Κλινική, Νοσοκομείο Θείας Πρόνοιας «Η

Παμμακάριστος»

• Ελένη Μουλούδη Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας,

Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο»

• Χαράλαμπος Μπασιάρης Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής

Πανεπιστημίου Πατρών

• Θωμάς Νιτσοτόλης Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Β΄ Παθολογική Κλινική -

Μονάδα Ειδικών Λοιμώξεων, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά

«Τζάνειο»



• Αντώνιος Παπαδόπουλος Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας-

Λοιμώξεων, Δ΄Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Εθνικού και

Καποδιστριακού ΠανεπιστημίουΑθηνών

• Μιχαήλ ΠαράσχοςΔιευθυντής ΕΣΥ, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας,

Γενικό ΝοσοκομείοΑθηνών «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

• Ιωάννης Παρίσης Καθηγητής Καρδιολογίας, Διευθυντής Τμήματος

Επειγόντων Περιστατικών Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου

ΑΤΤΙΚΟΝ

• Άγγελος Πεφάνης Διευθυντής ΕΣΥ, Παθολογική Κλινική, Γενικό

Νοσοκομείο Νοσημάτων ΘώρακοςΑθηνών «Η Σωτηρία»

• Ιωάννης Πνευματικός Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας,

Διευθυντής Μονάδας Εντατικής Θεραπείας Ιατρικής Σχολής

Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης

• Γαρυφαλλιά Πουλάκου Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας-

Λοιμώξεων, Γ΄Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Εθνικού και

Καποδιστριακού ΠανεπιστημίουΑθηνών

• Μαρία Πατράνη Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας,

Γενικό ΝοσοκομείοΑθηνών «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

• Δανάη Πρασιανάκη Επιτηρήτρια Κλινικών Μελετών, Ελληνικό

Ινστιτούτο Μελέτης της Σήψης

• Νικολέττα Ροβίνα Επίκουρη Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας,

Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Α΄ Πνευμονολογικής Κλινικής

Ιατρικής Σχολής Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου

Αθηνών

• Αθανάσιος Πρεκατές Διευθυντής ΕΣΥ, Μονάδα Εντατικής

Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά «Τζάνειο»

• Ελένη Πισιμίση Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας

Πανεπιστημιακού Γενικού ΝοσοκομείουΑΤΤΙΚΟΝ



ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Åðßóçìç Ãëþóóá: ÅëëçíéêÞ

Ôçë Öáî. 210 3252520 . 2103252530

Ðéóôïðïéçôéêü Ðáñáêïëïýèçóçò: Ôá ðéóôïðïéçôéêÜ Ðáñáêïëïýèçóçò èá

óôáëïýí çëåêôñïíéêÜ áìÝóùò ìåôÜ ôï ôÝëïò ôïõ Óõíåäñßïõ.

Ç Äéçìåñßäá ÷ïñçãåß 9 ìüñéá Óõíå÷éæüìåíçò ÉáôñéêÞò Åêðáßäåõóçò.

Ôçë. 210 92 31 039

e mail- : v.antonopoulou@imaginecongress.gr

ÅããñáöÝò: Ç åããñáöÞ óôçí Äéçìåñßäá åßíáé ÄùñåÜí.

Óõíåäñéáêüò ×þñïò Åèíéêüò Event Hall, Ëåùö. Âáó. ëãáò 6, ÁèÞíá: Ό

Êïëïêïôñþíç 9- ÁèÞíá 105 62

Ãñáììáôåßá Óõíåäñßïõ: Imagine Congress & Travel

• Χριστίνα ΡούτσηΚαθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας,Α΄ Κλινική

Εντατικής Θεραπείας Ιατρικής Σχολής Εθνικού και Καποδι

στριακού ΠανεπιστημίουΑθηνών

-

• Μιχαήλ Σαμάρκος Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας-

Λοιμώξεων, Α΄ Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Εθνικού

και Καποδιστριακού ΠανεπιστημίουΑθηνών

• Ιωάννης Χατζηθεοδοσίου Πρόεδρος Επαγγελματικού

Επιμελητηρίου Αθηνών

• Μίνα Ψυχογυιού Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας-

Λοιμώξεων, Α΄ Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Εθνικού

και Καποδιστριακού ΠανεπιστημίουΑθηνών

• Γεώργιος Χρύσος Διευθυντής ΕΣΥ, Β΄ Παθολογική Κλινική -

Μονάδα Ειδικών Λοιμώξεων, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά

«Τζάνειο»

• Ελένη Σαμπατάκου Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας-

Λοιμώξεων, Β΄ Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Εθνικού

και Καποδιστριακού ΠανεπιστημίουΑθηνών



Η Διημερίδα πραγματοποιείται με την ευγενική χορηγία των
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